
2016 記録会結果 

3 月 23、24 日 第 5 回流通経済大競技会 龍ヶ崎市陸上競技場 

   備考 

男子 100m 杢家弘樹 11”25(-1.1)  

 齋藤海斗 11”58(0.0)  

男子 200m 杢家弘樹 22”70(+0.5)  

 齋藤海斗 22”80(+0.1)  

男子 1500m 菊池直人 4’10”79  

 平塚悠太 4’14”09  

 半澤裕太 4’13”99  

男子棒高跳 木内智也 NM  

男子円盤投 中浦凌馬 33m15 PB 

男子砲丸投 中浦凌馬 10m84 
PB 関カレ B 標

準突破 

男子十種競技 堀尾佳希 

100m 11“45(+0.9) 

走幅跳 5m86(+1.3) 

砲丸投 9m21 

走高跳 1m50 

400m 55”21 

110mH 20”29(+0.8) 

円盤投 26m75 

やり投 38m51 

棒高跳 NM 

1500ｍ 5’31”28 

 

 木村大介 

100m 11“94(+0.9) 

走幅跳 5m63(0.0) 

砲丸投 8m81 

走高跳 1m60 

400m 54”31 

110mH 17”79(+0.8) 

円盤投 24m36 

やり投 32m03 

棒高跳 2m90 

1500ｍ 4’48”11 

 



女子 100m 鈴木杏奈 13”32(+0.2)  

女子 400m 鈴木杏奈 60”23  

女子やり投 安田萌 37m10  

 友常結衣 33m38  

 

4 月 2 日 第 5 回世田谷記録会 世田谷区立総合運動場陸上競技場 

   備考 

男子 3000m 小野隼太 8’38”17 茨大新 

 柳町直 9’20”53 PB 

男子 5000m 樋口卓哉 15’49”70  

 

4 月 2、3 日 第 1 回筑波大競技会 筑波大学陸上競技場 

   備考 

男子 100m 齋藤海斗 11”27（+0.3）  

男子 200m 齋藤海斗 23”05（-2.3）  

女子 1500m 高野美幸 4’53”92  

女子やり投 安田萌 40m40  

 友常結衣 33m52  

 

4 月 9 日 第 1 回順天堂大競技会 順天堂大学陸上競技場 

   備考 

男子 100m 立林和歩 11”59（+0.9） PB 

男子 200m 立林和歩 23“84（-1.6） PB 

 

4 月 16,17 日 静岡県西部選手権 四ツ池公園陸上競技場 

   備考 

男子 110mH 予選 立林和歩 15”65(+1.3） PB 

決勝 立林和歩 15”54(+1.4) PB 茨大 7 傑 

男子 400mH 立林和歩 58“72  

 

 



4 月 16、17 日 第 2 回筑波大競技会 筑波大学陸上競技場 

   備考 

男子 100m 杢家弘樹 10”93（+1.0） PB 

 安井智哉 11”23(+0.9)  

 小林柊次郎 11”81(+1.4)  

男子 200m 杢家弘樹 23“45（-3.9）  

 安井智哉 24”20(-2.5)  

 伊藤俊亮 24”32(-2.5)  

 小林柊次郎 24”91  

男子 400m 伊藤俊亮 51”57  

男子 800m 小澤晃太郎 2’00”05  

男子 400mH 川原直之 57”90  

 本吉広武 58”83  

 濱田一輝 59”72  

男子棒高跳 木内智也 4m60 
PB 茨大 2 傑 関

カレ A 標準突破 

 堀尾佳希 NM  

男子走幅跳 大貫将人 6m18(+0.6) PB 

男子ハンマー投 富岡泰資 40m07  

男子やり投 川嶋康祐 53m74  

女子 400m 鈴木杏奈 59”02 PB 

女子 1500m 荒井芽衣 5’07”09  

 渋谷弥生 5’39”00  

 広瀬未来 5’01”14  

女子 100mH 大塚美穂 16”71(-0.6)  

 高橋美緒 15”85(+0.3)  

女子 400mH 佐久間彩 67”32  

女子走高跳 大塚美穂 1m45  

 宮本蘭子 1m40  

女子走幅跳 大塚美穂 4m72(+1.6)  

女子三段跳 宮本蘭子 1m40  



女子やり投 安田萌 42m24  

 友常結衣 32m47  

 

4 月 17 日 チャレンジ・ミートゥ熊谷 熊谷スポーツ文化公園陸上競技場 

   備考 

男子 1500m 菊池直人 4’08”07  

 平塚悠太 4’17”98  

男子 5000m 長谷川大輔 16’56”74  

 柳町直 17’08”43  

 

4 月 23 日 第 1 回日立記録会 日立市陸上競技場 

   備考 

男子 100m 杢家弘樹 11”27(-2.4)  

 堀尾佳希 11”68(-2.4)  

 齋藤海斗 11”69(-2.3)  

 伊藤俊亮 11”98(-2.4)  

 木内智也 11”98(-2.4)  

男子 200m 齋藤海斗 22”75(-2.4)  

男子砲丸投 栗原寿幸 11m37 
PB 関カレ B 標準

突破 茨大 6 傑 

 川嶋康祐 10m36  

女子やり投 安田萌 40m36  

 友常結衣 31m95  

 

4 月 23、24 日 第 249 回日体大長距離競技会 日本体育大学陸上競技場 

   備考 

女子 800m 細谷優花 2’33”47  

 渋谷弥生 2’42”09  

女子 1500m 増田梨沙 5’12”26  

女子 3000m 荒井芽衣 10’58”04  

女子 5000m 高野美幸 18’04”48  



 広瀬未来 18’59”09  

 

4 月 29 日 平成国際大記録会 鴻巣市陸上競技場 

   備考 

男子 5000m 長谷川大輔 17’18”22  

 山本智晴 16’12”56  

 半澤裕太 16’53”04  

男子 3000mSC 樋口卓哉 10’07”80  

 小野隼太 9’37”93  

女子 5000m 高野美幸 18’32”75  

 

5 月 3、4 日 第 93 回日体大競技会 日本体育大学陸上競技場 

   備考 

男子 100m 杢家弘樹 10”88(+1.4)  

 齋藤海斗 11”15(+1.1) PB 

 安井智哉 11”22(+1.4)  

 木村優 11”21(+5.2)  

 小林柊次郎 11”88(+4.2)  

男子 100m 2 次 杢家弘樹 10“83(+1.2) 
PB 茨大 5 傑 関カ

レ B 標準突破 

 安井智哉 11”25(+1.1)  

 齋藤海斗 11”21(+1.5)  

男子 200m 杢家弘樹 22”60(-1.5)  

 齋藤海斗 23”12(-1.1)  

 安井智哉 24”00(-1.6)  

 小林柊次郎 25”14(-4.7)  

男子 800m 菊池直人 1’58”48 PB 

男子 1500m 菊池直人 4’08”65  

男子 110mH 立林和歩 15”82(+1.5)  

男子 110mH 2 次 立林和歩 15”97(+0.8)  

男子 400mH 濱田一輝 58”08  



男子棒高跳 木内智也 NM  

 堀尾佳希 NM  

男子走幅跳 大貫将人 5m91(+2.5)  

 木内祥太 6m51(+5.6)  

男子三段跳 木内祥太 13m62(+5.0)  

男子砲丸投 中浦凌馬 NM  

男子円盤投 中浦凌馬 34m81 
PB 茨大 7 傑 関カ

レ B 標準突破 

男子十種競技 木村大介 

100m 11”77(+2.3) 

走幅跳 5m99(+2.1) 

砲丸投 8m59 

走高跳 1m65 

400m 52”55 

110mH 17”21(-2.6) 

円盤投 22m43 

やり投 34m53 

棒高跳 3m00 

1500m 4’53”27 

 

女子 400m 鈴木杏奈 60”16  

 小林莉菜 61”11 PB 

女子 100mH 高橋美緒 15”30(+3.6)  

女子 400mH 蛯名史織 69”63  

女子 4×100mR 
後藤-鈴木-高橋-大

塚 
50”50  

女子走高跳 宮本蘭子 1m50  

女子走幅跳 後藤晴菜 5m32(+3.5)  

 

5 月 4 日 第 2 回順天堂大記録会 順天堂大学陸上競技場 

   備考 

男子 1500m 平塚悠太 4’19”29  

男子円盤投 栗原寿幸 35m92 PB 茨大 4 傑 

男子ハンマー投 富岡泰資 38m64  

男子やり投 川嶋康祐 57m50  



 荒井啓輔 48m34  

女子やり投 安田萌 39m95  

 友常結衣 37m35  

 

5 月 14、15 日 第 250 回日体大長距離競技会 日本体育大学陸上競技場 

   備考 

男子 800m 小澤晃太郎 1’57”24  

男子 1500m 菊池直人 4’08”54  

男子 5000m 柳町直 16’48”59  

 平塚悠太 17’21”87  

 山本智晴 15’45”30  

 樋口卓哉 16’27”26  

女子 800m 細谷優花 2’31”94  

 渋谷弥生 2’46”70  

女子 1500m 渋谷弥生 5’38”69  

 増田梨沙 5’20”61  

 荒井芽衣 4’56”88  

女子 3000m 荒井芽衣 10’58”04  

女子 5000m 高野美幸 18’04”48  

 広瀬未来 18’59”09  

 

5 月 27～29 日 栃木県選手権 栃木県総合運動公園陸上競技場 

   備考 

女子円盤投 神山結衣 38m64 2 位 

 

5 月 29 日 第 56 回平成国際大記録会 鴻巣市陸上競技場 

   備考 

男子 1500m 大内一真 4’17”51  

 伊藤裕紀 4’14”51  

男子 3000mSC 田村元 10’04”78  

 



6 月 5 日 水戸市選手権 ケーズデンキスタジアム水戸 

   備考 

男子 100m 予選 杢家弘樹 11”()  

 齋藤海斗 11”42()  

 安井智哉 11”54()  

男子 100m 決勝 杢家弘樹 11”21(-3.0)  

 齋藤海斗 11”51(-3.0)  

 安井智哉 11”56(-3.0)  

 

6 月 11,12 日 流通経済大学競技会 竜ケ崎市陸上競技場 

   備考 

男子 400m 予選 濱田一輝 51”48 PB 

男子走幅跳 大貫将人 6m07(+3.0)  

 

6 月 12 日 日立記録会 日立市陸上競技場 

   備考 

男子 100m 堀尾佳希 11”69(-1.5)  

男子 400m 杢家弘樹 51”52  

男子 800m 中島佑介 2’03”10  

男子 1500m 大内一真 4’15”98  

 大松泰雅 4’19”25  

 齊藤鉄 4’19”26  

男子 5000m 半澤裕太 17’18”22  

男子 3000mSC 中島康平 10’32”14  

男子走幅跳 堀尾佳希 6m08(+4.2)  

女子 800m 細谷優花 2’32”72  

 

6 月 18 日 第 3 回県記録会 笠松運動公園陸上競技場 

   備考 

男子 200m 齋藤海斗 22”62(-1.2) PB 

 木村優 23”21(-1.2)  



 伊藤俊亮 23”73(-1.2)  

 小林柊次郎 23”81(-1.2)  

男子 400m 森隼人 53”21  

 

6 月 18,19 日 第 95 回日体大競技会 日本体育大陸上競技場 

   備考 

男子 100m 安井智哉 11”39(+0.0)  

男子 100m2 次 安井智哉 11”23(+0.5)  

男子 200m 安井智哉 23”40(-2.5)  

男子 200m2 次 安井智哉 22”85(+1.6)  

 

6 月 25,26 日 千葉県選手権 千葉県総合スポーツセンター 

   備考 

男子砲丸投 栗原寿幸 10m12  

男子円盤投 栗原寿幸 32m20  

 

7 月 8～10 日 青森県選手権 むつ運動公園陸上競技場 

   備考 

女子 800m 予選 渋谷弥生 2’55”09  

 

 

7 月 9 日 第 3 回世田谷競技会 世田谷区立総合運動場陸上競技場 

   備考 

男子 1500m 中里純也 4’28”17 PB 

 中島康平 4’19”25 PB 

 真保琢海 4’24”50  

 大松泰雅 4’14”45  

 伊藤裕紀 4’16”52  

男子 3000m 本田崚 9’41”71  

 藤井駿丞 9’14”34  

 



 

7 月 9,10 日 静岡県選手権 静岡スタジアムエコパ 

   備考 

男子 110mH 予選 立林和歩 16”05(-0.3) 準決勝進出 

男子 110mH 準決勝 立林和歩 16”41(+0.2)  

男子 400mH 立林和歩 59”27  

男子やり投 川嶋康祐 58m62 PB 茨大 6傑 7位 

 

7 月 16 日 日立市民陸上兼日立記録会 日立市陸上競技場 

   備考 

市民男子 100m 予選 堀尾佳希 11”46(+0.8) 決勝進出 

 杢家弘樹 11”05(+0.7) 決勝進出 

 伊藤俊亮 11”66(+0.7) 決勝進出 

市民男子 100m 決勝 堀尾佳希 11”62(-1.7) 4 位 

 杢家弘樹 11”23(-1.7) 1 位 

 伊藤俊亮 12”07(-1.7) 5 位 

市民男子走幅跳 堀尾佳希 6m05(+1.6)  

記録会男子 100m 川嶋康祐 11”71(+1.3) PB 

記録会男子 400m 齋藤海斗 50”85 PB 

 安井智哉 53”53  

記録会男子走幅跳 川嶋康祐 5m62(-1.7) PB 

 

7 月 14～17 日 福島県選手権 郡山総合運動場開成山陸上競技場 

   備考 

女子やり投 島田夏純 46m13 茨大新 2位 

 

7 月 23 日 水戸ナイター ケーズデンキスタジアム水戸 

   備考 

男子 100m 宮本秀斗 10”95(+2.0) 
PB 茨大 10 傑タ

イ 

男子 1500m 真保琢海 4’26”20  



 中島康平 4’19”65  

 本田崚 4’28”18  

 森隼人 4’37”68  

 柳町直 4’24”95  

 中里純也 4’34”33  

 長谷川大輔 4’26”50  

 藤井駿丞 4’18”07  

 半澤裕太 4’23”56  

 菊池直人 4’09”41  

 平塚悠太 4’20”42  

 小澤晃太郎 4’15”68  

 田村元 4’26”07  

 大松泰雅 4’14”45  

 齊藤鉄 4’24”35  

 大内一真 4’18”76  

 小野隼太 4’15”19  

 中島佑介 4’16”60  

男子棒高跳 小谷野陽平 4m30 
茨大 9 傑 関カレ

B 標準突破 

 

10 月 21‐23 日 日本ジュニアユース選手権 パロマ瑞穂 

   備考 

女子やり投決勝 島田夏純 45m47 8 位 

 


