
茨城県陸上選手権大会 
 

7 月 1 日（金）―3 日（日） 笠松陸上競技場 

種目 名前 記録 備考 

男子 100m 予選 齋藤海斗 11”38（-1.2）  

  杢家弘樹 11”09(-1.0） 準決勝進出 

男子 100m 準決勝 杢家弘樹 11”33（-3.7）  

    

男子 200m 予選 杢家弘樹 22”13（0.0） 準決勝進出 

 齋藤海斗 22”49（+2.2）  

男子 200ｍ準決勝 杢家弘樹 21”95(+1.5) 

決勝進出 

PB 

茨大 6 傑 

関カレ B 標準突破 

    

男子 200ｍ決勝 杢家弘樹 21”96(+0.6) 5 位 

    

男子 400m 予選 宮本秀斗 49”58 準決勝進出 

 伊藤俊亮 52”15  

 森隼人 52”36  

男子 400m 準決勝 宮本秀斗 49”99 決勝進出 

男子 400m 決勝 宮本秀斗 49”66 3 位 

    

男子 800ｍ予選 小澤晃太郎 1’56”81 
PB 

茨大 7 傑 

 菊池直人 1’58”47 PB 

 大松泰雅 2’00”34  

 森隼人 2’00”45  

男子 800ｍ決勝 小澤晃太郎 1’57”87 7 位 

    

男子 1500ｍ予選 菊池直人 4’11”60  

 平塚悠太 4’14”34  

    



男子 5000m 決勝 小野隼太 15’36”84 6 位 

男子 3000mSC 決勝 小野隼太 9’36”52 5 位 

 樋口卓哉 10’19”68  

    

男子 4×100mR 予選 
木村（優）-齋藤-

杢家-安井 
42”09 準決勝進出 

男子４×100mR 準決勝 
木村（優）-齋藤-

杢家-安井 
41”65 

決勝進出 

TB 

男子４×100mR 決勝 
木村（優）-齋藤-

杢家-安井 
41”70 3 位 

    

男子走高跳 小沼祐希 1m95 

PB 

3 位 

茨大 3 傑タイ 

関カレ B 標準突破 

    

男子棒高跳 木内智也 4m20 5 位 

 小谷野陽平 4m00  

    

男子円盤投 中浦凌馬 38m53 

PB 

7 位 

関カレ A 標準突破 

茨大 4 傑 

    

男子ハンマー投 富岡泰資 31m24  

    

男子やり投 中浦凌馬 55m07  

 荒井啓輔 57m33 
PB 

茨大 7 傑 

    

男子 十種競技 決勝 

100m 

幅跳 

砲丸投  

高跳 

400m 

木村 大介 

11”91(-1.4) 669 点 

5m81(+1.4) 546 点 

8m62 403 点 

1m60 464 点 

52”18 717 点 

16”92(-1.2) 633 点 



110mＨ 

円盤投 

棒高跳 

やり投 

1500m 

23m59 340 点 

3m00 357 点 

37m50 406 点 

4’39”07 686 点 

5221 点 4 位 茨大 7 傑 

 堀尾佳希 

11”52(-1.4) 748 点 

5m97(0.0) 580 点 

9m24 440 点 

1m50 389 点 

53”76 650 点 

16”63 663 点 

26m07 388 点 

3m60 509 点 

41m87 469 点 

5’31”07 394 点 

5230 点 3 位 

女子 400m 予選 鈴木杏奈 59”04 決勝進出 

 小林莉菜 60”51 

PB 

茨大 9 傑 

決勝進出 

女子 400m 決勝 鈴木杏奈 58”64 

4 位 

PB 

茨大 4 傑 

 小林莉菜 61”25 8 位 

    

女子 1500m 決勝 廣瀬未来 4’47”55 
4 位 

茨大 6 傑 

 荒井芽衣 5’02”73 8 位 

    

女子 5000m 決勝 山崎ひかる 19’02”31  

 廣瀬未来 19’28”07  

 大塚千穂 19’32”88  

    

女子 100mH 予選 蛯名史織 15”83(-0.9） 決勝進出 

 高橋美緒 15”79(-0.5) 決勝進出 

 堀邉美咲 17”11(-0.5)  



女子 100mH 決勝 蛯名史織 15”89(-2.9) 5 位 

 高橋美緒 15”63(-2.9) 4 位 

    

女子 400mH 予選 堀邉美咲 65”51 

PB 

茨大 6 傑 

決勝進出 

 小林莉奈 65”66 

PB 

茨大 8 傑 

決勝進出 

女子 400mH 決勝 小林莉菜 66”34 5 位 

 堀邉美咲 70”12 8 位 

    

女子 4×100mR 予選 
後藤-蛯名-大塚-

小林 
49”79 準決勝進出 

女子 4×100mR 準決勝 
後藤-蛯名-大塚-

小林 
49”99 決勝進出 

女子 4×100mR 決勝 
後藤-蛯名-大塚-

小林 
49”82 3 位 

    

女子 4×400mR 予選 
小林-後藤-蛯名-

鈴木 
4’00”10 決勝進出 

女子 4×400mR 決勝 
後藤-鈴木-小林-

蛯名 
3’56”27 

2 位 

TB 

茨大 5 傑 

    

女子走高跳 芝崎祐美 １m50 
8 位 

茨大 8 傑タイ 

 宮本蘭子 1m45  

    

女子走幅跳 後藤晴菜 5m66（+1.4） 

PB 

1 位 

茨大 4 傑 

    

女子三段跳 宮本蘭子 10m23(-1.4)  

    



 

女子やり投 友常結衣 34m89  

 安田萌 40m05 8 位 

    

女子 七種競技 決勝 

100mH 

高跳 

砲丸 

200ｍ 

幅跳 

やり投 

800ｍ 

大塚 美穂 

16”11(-1.7) 701 点 

1m49 610 点 

8m80 451 点 

27”69(-1.7) 655 点 

4m75(+1.4) 492 点 

37m47 619 点 

2’41”66 554 点 

4082 点 2 位 


