
茨城大学２０１５年度ランキング (16/3/31 判明分) 

種目 氏名 記録  

100ｍ 

1 加藤祐実 12 秒 32（+1.9） 

2 後藤晴菜 13 秒 46（+1.7） 

3 鈴木杏奈 13 秒 49(-2.8) 

200ｍ 

1 加藤祐実 25 秒 57（-1.0） 

2 鈴木杏奈 26 秒 51（+1.2） 

3 大塚美穂 26 秒 98（+1.4） 

400ｍ 

1 鈴木杏奈 59 秒 59 

2 塚田友萌美 60 秒 86 

3 小林莉菜 61 秒 88 

800ｍ 

1 堅野里桜 2 分 27 秒 39 

2 高野美幸 2 分 27 秒 64 

3 廣瀬未来 2 分 28 秒 68 

1500ｍ 

1 金子美鈴 4 分 46 秒 98 

2 高野美幸 4 分 47 秒 74 

3 廣瀬未来 4 分 55 秒 21 

3000ｍ 

1 金子美鈴 10 分 16 秒 62 

2 増田梨沙 10 分 42 秒 42 

3   

5000ｍ 

1 金子美鈴 17 分 10 秒 01 

2 高野美幸  17 分 30 秒 71 

3 広瀬未来 18 分 25 秒 95 

10000m(トラック) 

1   

2   

3   

10km(ロード) 

1 高野美幸 36 分 25 秒 

2 増田梨沙 39 分 28 秒 

3 荒井芽衣 43 分 41 秒 

ハーフマラソン 1   

100mH 
1 蛯名史織 15 秒 18（+0.4） 

2 大塚美穂 15 秒 54（+1.5） 



3 高橋美緒 15 秒 86(+0.6) 

400mH 

1 蛯名史織 65 秒 36 

2 佐久間彩 65 秒 62 

3 小林莉菜 66 秒 90 

4×100ｍR 

1 後藤→加藤→大塚→蛯名 49 秒 01 

2 鈴木→加藤→後藤→大塚 49 秒 17 

3 後藤→加藤→大塚→蛯名 49 秒 22 

4×400ｍR 

1 鈴木→塚田→小林→蛯名 4 分 00 秒 81 

2 小林→塚田→後藤→蛯名 4 分 01 秒 64 

3 後藤→蛯名→加藤→小林 4 分 04 秒 44 

棒高跳 

1 山内裕香 3ｍ50 

2   

3   

走高跳 

1 永瀬麻梨凛 1m55 

2 大塚美穂 1m51 

2 宮本蘭子 1m45 

走幅跳 

1 後藤晴菜 5m47（+1.5） 

2 大塚美穂 5m05（-0.1） 

3 山内裕香 4m61（+0.1） 

三段跳 

1 永瀬麻梨凛 10m73（+0.4） 

2 後藤晴菜 10m59（0.0） 

3 宮本蘭子 10m49(+0.9) 

砲丸投 

1 神山結衣 11m44 

2 大塚美穂 10m09 

3 友常結衣 8m80 

円盤投 

1 神山結衣 41m10 

2 安田萌 34m18 

3 古田映布 32m05 

やり投 

1 古田映布 45m31 

2 安田萌 42m11 

3 大塚美穂 39m93 

ハンマー投 1 神山結衣 29m75 



2 友常結衣 21m09 

3     

七種競技 

1 大塚美穂 4427 点 

2     

3     

 


